
                                                                                                                                                                                                                      

                                                                 

XII TURNIEJ KARATE  
„YAMABUSHI CUP” 

 

REGULAMIN 
Organizator:        Współorganizator:      Patronat: 
Stowarzyszenie  Sportowe „YAMABUSHI” Bydgoszcz     Miasto i Gmina Świecie,          POLSKA UNIA KARATE 
adres: ul. Wyzwolenia 107/97, 85-790     Ośrodek Kultury, Sportu i Rekreacji w Świeciu 
kontakt telefoniczny:  Andrzej Jankowski - +48 781-336-380 
                                                                                           
Termin i miejsce:  
Miejsce: Hala Widowiskowo-Sportowa w Świeciu, ul. Sienkiewicza 3 
  
Przyjazd uczestników i rejestracja: 
12.10.2024 r. (sobota) godz.  9.00; Odprawa sędziowska: godz. 9.30 ;  Odprawa techniczna: godz. 9.45  Rozpoczęcie zawodów: godz. 10.00  
 
Warunki udziału: 
Zgłoszenie na w nieprzekraczalnym terminie do 09.10.2024 r. na Kluby polskie - www.wkf.sportsid.org; Kluby zagraniczne  -  www.sportdata.org  
             
 Sposób przeprowadzenia zawodów - Zawody zostaną przeprowadzone według aktualnie obowiązujących przepisów PUK. 
 

KONKURENCJE KATA: 
 

BIAŁE PASY                                                                               ŻÓŁTE PASY                                                     POMARAŃCZOWE I WYŻSZE PASY 
Kata ind. białe pasy dziewczęta U 8 i młodsze                         Kata ind. dziewcząt U 8 i  młodsze    Kata ind. dziewcząt U 8 i młodsze 
Kata indy. białe pasy chłopcy U 8  i młodsi                                  Kata ind. chłopców U 8 i młodsi    Kata ind.  chłopców U 8 i młodsi 
Kata ind. białe pasy dziewczęta U 10     Kata ind. dziewcząt U 10     Kata ind. dziewcząt U 10 
Kata ind. białe pasy chłopcy  U 10     Kata ind. chłopców U 10     Kata ind. chłopców U 10 
Kata ind. białe pasy dziewczęta U 12     Kata ind. dziewcząt U 12     Kata ind. dziewcząt U 12 
Kata ind. białe pasy chłopcy U 12     Kata ind. chłopców U 12     Kata ind. chłopców U 12 
             Kata ind. dziewcząt U 14 
             Kata ind. chłopców U 14 

      Kata ind. kadetek U 16 
      Kata ind. kadetów U 16 

Kata Masters (+35 lat) pasy uczniowskie 
Kata Masters (+35 lat) pasy uczniowskie 
Kata Masters (+35 lat) pasy mistrzowskie 
Kata Masters (+35 lat) pasy mistrzowskie 

 

http://www.wkf.sportsid.org/
http://www.sportdata.org/


KONKURENCJE KUMITE: 
 
Początkujący – tylko białe pasy           ( 8 kyu i wyższe pasy) 
 
Kumite indywidualne dziewcząt białe pasy U 8 i młodsi (-25 kg; +25 kg)   Kumite indywidualne dziewcząt U 8 (-25 kg; +25 kg) 
Kumite indywidualne chłopców białe pasy U 8 i młodsi (-25 kg; +25 kg)    Kumite indywidualne chłopców U 8 ( -25 kg; +25 kg) 
Kumite indywidualne dziewcząt białe pasy U 10 (-30 kg; +30 kg)     Kumite indywidualne dziewcząt U 10 ( 25 kg;- 30 kg; -35 kg; +35 kg) 
Kumite indywidualne chłopców białe pasy U 10 (-30 kg; +30 kg)     Kumite indywidualne chłopców U 10 ( -25 kg;- 30 kg ; -35 kg; +35 kg) 
Kumite indywidualne dziewcząt białe pasy U 12 (-40 kg; +40 kg)    Kumite indywidualne Dziewcząt U 12 (- 30 kg; - 35 kg -40 kg ; -45 kg; +45 kg) 
Kumite indywidualne chłopców białe pasy U 12 (-40 kg; +40 kg)    Kumite indywidualne Chłopców U 12 (-30 kg; -35 kg;-40kg; -45 kg; +45 kg) 
          Kumite indywidualne Dziewcząt U 14 (- 42kg; -47 kg -52kg, +52kg) 

)     Kumite indywidualne Chłopców U 14 (-40kg;- 45 kg, -50 kg, -55 kg; +55 kg) 
Kumite indywidualne Kadetek U 16 (- 47kg, - 54kg,-61 kg, + 61 kg) 
Kumite indywidualne Kadetów U 16 (- 52kg,-57kg,- 63kg, -70kg,+ 70kg) 
Kumite indywidualne U18  (-48 kg; - 53 kg; -59 kg; -66 kg; +66 kg) 
Kumite indywidualne U 18  (-55 kg; -61 kg; -68 kg; -76 kg; +76 kg) 
 
 

KATA i KUMITE – zawodnicy mogą startować w jednej wyższej kategorii wiekowej ( np.: U12 może startować w U14) 
KATA - w kata białych pasów oraz U 8  i młodsi dowolne kata, można powtarzać.  W kategoriach U10 oraz U12 dwa kata na przemian, w kategorii U14 i starsi przepisów PUK.  
KUMITE - W kategorii 11 lat i młodsi - obowiązkowo - ochraniacz na zęby, napięstniki i ochraniacze na stopy koloru czerwonego i niebieskiego. Pozostałe kategorie  wg 
przepisów PUK  - obowiązkowe ochraniacze na zęby, napięstniki koloru czerwonego i niebieskiego, ochraniacze na stopy i golenie czerwone i niebieskie oraz ochraniacze na 
korpus.  
Czas walki dla konkurencji: U18, U16 - 2 min;  U14  i U 12 – 1,5 min; U 10 i młodsi – 1 min. 
 
Protesty - 400 zł . 
 
Opłaty startowe: 
– 80 zł – za konkurencję  
Opłata startowa będzie przyjmowana podczas rejestracji 12.10.2024 r. (sobota) w godz. 9:00 – 10:00 w biurze zawodów. 
Nagrody: 
Za zajęcie pierwszych trzech miejsc zawodnicy otrzymują medale i dyplomy, zdobywcy I miejsc okazjonalne puchary, puchar dla najlepszej zawodniczki i zawodnika oraz puchary dla 
trzech najlepszych Klubów. 

 
Serdecznie zapraszamy do udziału w turnieju!!! 

Stowarzyszenie Sportowe „YAMABUSHI” Bydgoszcz 
www.jankowski-karate.pl lub www.yamabushi-karate.pl  

  

http://www.karate-bushido.pl/
http://www.yamabushi-karate.pl/

