
GRAND PRIX ROZDRAŻEW 2025 

13.09.2025 

 

R E G U L A M I N  

Organizator: 

 Akademia Sportów Walki NIPPON Rozdrażew  

 Polska Unia Karate – Polski Związek Sportowy 

 Gmina Rozdrażew 

1. Cel zawodów: 

 Popularyzacja karate WKF wśród dzieci i Młodzików 

 Integracja klubów karate oraz wyłonienie najlepszych zawodników w 

poszczególnych konkurencjach. 

2. Termin i miejsce zawodów: 

 13.09.2025 (sobota)  

 63-708 Rozdrażew, ul. Krotoszyńska 42, Hala Sportowa (wjazd od ul. Powstańców 

Wielkopolskich ) 

3. Program minutowy: 

 godzina 830 – przyjazd ekip, opłaty startowe 

 godzina 930 – odprawa sędziów i kierowników ekip 

 godzina 1000 – rozpoczęcie zawodów 

 godzina 1800 – zakończenie zawodów 

4. Zgłoszenia: 

 on – line w systemie wkf.sportsid.org  – do 10.09 / środa do godziny 24.00/ 

5. Losowanie: 

 12.09.2025 – godzina 10.00 ( według dziennej daty urodzenia, wyniki losowania 

poszczególnych konkurencji będą dostępne on-line w przeddzień zawodów)  

 

6. Opłaty startowe: 

 Konkurencja Indywidualna 80zł / 20 euro  

 Konkurencja drużynowa 120zł /30 euro 

 Konkurencja Pierwszy Krok 60zł / 10 euro 

 Opłaty startowe w dniu zawodów !! 

 Możliwość opłaty przelewem po wcześniejszym ustaleniu z organizatorem na numer konta : 

Santander  46 1090 1157 0000 0001 4786 7321 

 

            Wymagane dokumenty: 

 Dowód tożsamości ze zdjęciem, 

 Badania lekarskie (lub oświadczenie o zdolności do udziału w zawodach / Załącznik nr 5 – PUK 

/ i ubezpieczenie NNW 

 Uiszczenie opłaty startowej 

 

7. Konkurencje: 



 

• KATA INDYWIDUALNE DZIEWCZĄT: U8, U10, U12, U14, U16   

• KATA INDYWIDUALNE CHŁOPCÓW: U8, U10, U12, U14, U16 

• KATA DRUŻYNOWE DZIEWCZĄT: U10, U12, U14, U16 

• KATA DRUŻYNOWE CHŁOPCÓW: U10, U12, U14, U16 

• KUMITE INDYWIDUALNE DZIEWCZĄT:  

• U8: -25kg, +25kg  

• U10: -25kg, -30kg, -35kg, +35kg  

• U12: -30kg, -35kg, -40kg, -45kg, +45kg  

• U14: -42kg, -47kg, -52kg, +52kg  

• U16: -47kg, -54kg, -61kg, +61kg  

• KUMITE INDYWIDUALNE CHŁOPCÓW:  

• U8: -25kg, +25kg  

• U10: -25kg, -30kg, -35kg, +35kg  

• U12: -30kg, -35kg, -40kg, -45kg, +45kg  

• U14: -40kg, -45kg, -50kg, -55kg, +55kg  

• U16: -52kg, -57kg, -63kg, -70kg, +70kg  

 

              PIERWSZY KROK : 

• KIHON DZIEWCZĄT  : U8,U10,U12 

• KIHON CHŁOPCY  : U8,U10,U12 

• KATA DZIEWCZĄT  : U8,U10,U12 

• KATA CHŁOPCY  : U8,U10,U12 

• KUMITE FANTOM DZIEWCZĄT  : U8,U10,U12 

• KUMITE FANTOM CHŁOPCY  : U8,U10,U12 

Kihon PK : 

- Oi – zuki ( 3 x do przodu ostatnia technika ki-yai ) 

- Age –uke ( 3 x do tyłu ostatnia technika ki-yai ) 

- Mae – geri ( 3 x do przodu ostatnia technika ki-yai ) 

- Gedan – barai (3 x do tyłu ostatnia technika z ki-yai)  

 

8. Sposób rozgrywania zawodów: 

• Zawody zostaną przeprowadzone według najnowszych przepisów zawodów Kumite i Kata Polskiej Unii 

Karate obowiązujących od 01.01.2025r., oraz zapisów niniejszego regulaminu; z repasażami i dwoma 3. 

miejscami.  

• O kategorii wiekowej decyduje dzienna data urodzenia! Dopuszcza się start zawodników w dwóch 

kategoriach wiekowych. Zabrania się startu w dwóch kategoriach wagowych w ramach jednej kategorii 

wiekowej. 

• W konkurencji kata U8 i U10 można powtarzać kata,  

• W konkurencji kata U12 minimum dwa kata wykonane na przemian,  

• W konkurencji kata U14 minimum trzy kata wykonane na przemian – A,B,C, następne kata A lub B,  

• W konkurencji kata U16 i U18 – przepisy WKF.  

• W konkurencji kumite U8 i U10 czas walki wynosi 60 sekund,  

• W konkurencji kumite U12 i U14 czas walki wynosi 90 sekund,  

• W konkurencji kumite U16 i U18 – przepisy WKF. 

• W konkurencji Pierwszego Kroku mogą startować tylko białe pasy ( 9.1, 9.2, 9.3 )  

• W konkurencji Pierwszego Kroku zawodnik lub zawodniczka może startować w jednej konkurencji tzn. Albo 

Kihon PK i kumite Fantom lub Kata PK  i kumite Fantom , dopuszczalny jest start w innych konkurencjach 

według rocznika. 

 



 

UWAGA: 

1. Trener bądź kierownik ekipy przed rozpoczęciem zawodów zobowiązany jest do dostarczenia w biurze 

zawodów wypełnionego i podpisanego oświadczenia - załącznik nr 5 PUK: 

https://karate-polska.pl/wp-content/uploads/2021/01/roipz_puk_z5_oswiadczenie.pdf 

2. W konkurencjach indywidualnych dopuszczalny jest start zawodniczki, zawodnika w starszej o jedną  

kategorię wiekową (z wyjątkiem konkurencji pierwszy krok). Organizator zastrzega sobie prawo do 

łączenia poszczególnych konkurencji w przypadku niedostatecznej obsady wynikającej z analizy 

terminowych zgłoszeń poszczególnych klubów. 

3. Protest dotyczący decyzji sędziowskiej można złożyć tylko podczas trwania konkurencji, której protest 

dotyczy. Protest należy złożyć do sędziego głównego zawodów poprzez kierownika ekipy po 

wcześniejszym wpłaceniu wadium 400 zł. 

 

9. Sędziowie: 

 Przewodniczący składu sędziowskiego wyznaczony przez Polską Unię Karate. Prosimy 

zgłaszanie sędziów z poszczególnych klubów. Zespół arbitrów ustalony zostanie 

w porozumieniu z organizatorem. 

 

10. Nagrody: 

 I miejsce puchar, medal dyplom , miejsca II-III medale i dyplomy (dwa trzecie miejsca). 

11. Postanowienia dodatkowe 

 

1. Sprzedaż artykułów sportowych, ekspozycja materiałów reklamowych możliwe są wyłącznie za zgodą 

organizatora zawodów, po wcześniejszym zgłoszeniu zamiaru prowadzenia tego rodzaju działalności 

i uzgodnieniu z organizatorem. 

2. Każdy uczestnik zawodów zobowiązany jest do przestrzegania dyscypliny i porządku. Za ewentualne 

szkody poczynione przez nieletniego uczestnika zawodów odpowiedzialność ponosi jego Klub.  

3. Organizator nie ponosi odpowiedzialności za rzeczy zaginione. 

4. W sprawach nie ujętych niniejszym Regulaminem zastosowanie mają przepisy Kodeksu Cywilnego. 

5. Przy planszach mogą przebywać tylko zawodnicy aktualnie startujący  i ich trenerzy w dresach 

klubowych.  

6. W trakcie turnieju będzie czynny bufet. 

 

12. DANE KONTAKTOWE ORGANIZATORA : 

 

ASW NIPPON ROZDRAŻEW                                                              

UL. POLNA 11 

63-708 Rozdrażew  

NIP: 621 183 98 14 

rozdrazew.karate@gmail.com 

Piotr Bielawski – tel. 535-985-585 

 

          Turniej jest zorganizowany z pomocą środków finansowych Gminy Rozdrażew 

 

       ZAPRASZAMY DO UDZIAŁU W ZAWODACH ! 

mailto:rozdrazew.karate@gmail.com

