IV OGOLNOPOLSKI TURNIEJ KARATE WKF "IPPON CUP"

Cel zawodéw: Wylonienie najlepszych zawodnikow. Propagowanie dysycpliny Karate WKF.
Organizator: Klub Sportowy "Ippon Koronowo"
Patronat i wsparcie: Gmina Koronowo, Polska Unia Karate — Polski Zwigzek Sportowy

Termin i miejsce: 23.05.2026
Hala MGOSIiR, ul Waskotorowa 4, 86-010 Koronowo.

Od 9:00 — wazenie i1 weryfikacja dokumentow,
9:30 — odprawa sedziowska i techniczna.
10:00 — rozpoczecie turnieju.
18:00 — planowane zakonczenie turnieju.
Warunki udziatu:

» Zgloszenie przez sportsid do 20.05.2026

* Aktualne badania lekarskie
» Legitymacja szkolna

Nagrody: Puchary, medale, dyplomy, nagrody specjalne dla zwyciezcow konkurencji OPEN.

Oplata startowa: 80zt konkurencja indywidualna — ptatne na konto Klubu Sportowego "Ippon
Koronowo" do 21.05.2026. Ptatno$¢ na miejscu gotowka po wezesniejszym ustaleniu z
organizatorem.

Dane do przelewu:

Klub Sportowy ,,Ippon Koronowo”

ul. Waskotorowa 4, 86-010 Koronowo

nr konta: 87 1090 1072 0000 0001 5143 3984

Przepisy:

Kata: Wedtug przepisow PUK. dwa trzecie miejsca, repasaze.

Kumite:

Wedlug przepiséw PUK dwa trzecie miejsca, repasaze Ochraniacze, ubidr, sprzet: wedhug
przepisow PUK.

Kumite biate pasy:

Walka trwa 60 sekund. Ochraniacze wedtug przepiséw PUK.

Protest wg przepisow PUK — kwota wadium 400zt.



Kategorie wickowe wedtug przepisow PUK. Dozwolony jest start w starszej kategorii wiekowe;j.

Us

Ul0
Ul2
Ul4
ule
UI8

Kontakt z organizatorem:
Mariusz Migdalski

Tel. 694760913
mariuszmigdalski2@gmail.com

Konkurencje:

Kata indywidualne dziewczat:
+ U8

+U10

+Ul2

Ul4

+Ul6

* Ul8

Kata indywidualne chlopcow:
+ U8

+U10

+ Ul2

+Ul4

«Ul6
+ Ul8

Kumite indywidualne chtopcow U8: -25kg, +25kg

Kumite indywidualne chtopcow U8 biale pasy: -25kg, +25kg

Kumite indywidualne chtopcéw U10: -25kg, -30kg, -35kg, +35kg

Kumite indywidualne chtopcéw U10 biate pasy: -30kg, +30kg

Kumite indywidualne chtopcow U12: -30kg, -35kg, -40kg, -45kg, +45kg
Kumite indywidualne chtopcéw U12 biale pasy: -35kg, +35kg

Kumite indywidualne mtodzikow U14: -40kg, -45kg, -50kg, -55kg, +55kg

Kumite indywidualne junioréw mtodszych Ul6: -52kg, -57kg, -63kg, -70kg, +70kg, OPEN
Kumite indywidualne juniorow U18: -55kg, -61kg, -68kg, -76kg, +76kg, OPEN



Kumite indywidualne dziewczat U8: -25kg, +25kg

Kumite indywidualne dziewczat U8 biale pasy: -25kg, +25kg

Kumite indywidualne dziewczat U10: -25kg, -30kg, -35kg, +35kg

Kumite indywidualne dziewczat U10 biate pasy: -30kg, +30kg

Kumite indywidualne dziewczat U12: -30kg, -35kg, -40kg, -45kg, +45kg

Kumite indywidualne dziewczat U12: -35kg, +35kg

Kumite indywidualne dziewczat U14: -42kg, -47kg, -52kg, +52kg

Kumite indywidualne juniorek mtodszych U16: -47kg, -54kg, -61kg, +61kg, OPEN

Kumite indywidualne juniorek U18: -48kg, -53kg, -59kg, -66kg, +66kg, OPEN



